
Liste de courses
Nota : les commandes sont à réaliser minimum 48h avant livraison,

Les produits en vert sont des produits issus de l'agriculture Biologique

Seule la case en gris est à remplir

Famille produit
Origine du 

produit
Désignation produit Conditionnement

Poids 

unitaire 

indicatif

Unité
Prix 

unitaire

Quantité 

choisie

Prix total 

indicatif

Gros œufs x12 Vrac - x12 5,30 € 0,00 €

Gros œufs x6 Vrac - x6 2,90 € 0,00 €

Gros Œufs x1 Vrac - Pièce 0,50 € 0,00 €

Poulet à cuire Vrac kg 10,00 € 0,00 €

1/2 poulet à cuire Vrac kg 12,00 € 0,00 €

Poule à cuire Vrac kg 7,90 € 0,00 €

Coq à cuire Vrac kg 13,70 € 0,00 €

Lapin à cuire Vrac kg 14,60 € 0,00 €

Pintade à cuire Vrac kg 14,20 € 0,00 €

Cuisses de poulet Sous vide x1 kg 18,40 € 0,00 €

Blanc de poulet Sous vide x1 kg 32,00 € 0,00 €

Ailes de poulet Sous vide x2 kg 8,00 € 0,00 €

Saucisses de volaille herbes Sous vide x4 0,300 kg 24,20 € 0,00 €

Saucisses de volaille curry Sous vide x4 0,300 kg 24,20 € 0,00 €

Chair à saucisse volaille Sous vide x500g 0,500 kg 21,60 € 0,00 €

Crépinettes volaille herbes Sous vide x2 0,150 kg 26,70 € 0,00 €

Crépinettes volaille au chèvre Sous vide x2 0,150 kg 31,50 € 0,00 €

Œufs

Volaille

Pour une meilleure gestion de l'approvisionnement, les produits frais sont à commander au plus tard le 

dimanche 13h pour livraison ou retrait les jeudi vendredi ou samedi

L'œuf Bio de 

Touraine à 

Manthelan

Ferme au bois 

dormant à Rigny 

Ussé



Crépinettes volaille camembert Sous vide x2 0,150 kg 33,90 € 0,00 €

Rillette de poulet rôti Barquette 200g 0,200 Pièce 6,40 € 0,00 €

Terrine foie volaille gésiers Sous vide x150g 0,150 kg 29,40 € 0,00 €

Mousse foie volaille Sous vide x150g 0,150 kg 28,20 € 0,00 €

Andouillette Sous vide x2 0,350 kg 29,80 € 0,00 €

Boudin blanc Sous vide x2 0,250 kg 21,90 € 0,00 €

Boudin noir Sous vide x2 0,250 kg 16,00 € 0,00 €

Bacon 4 tranches Sous vide x4 0,080 kg 25,50 € 0,00 €

Jambonneau Sous vide x1 0,300 kg 29,90 € 0,00 €

Jambon blanc 4 tranches Sous vide x4 0,220 kg 28,50 € 0,00 €

Jambon blanc 2 tranches Sous vide x2 0,140 kg 28,50 € 0,00 €

Jambon sec 4 tranches Sous vide x4 0,140 kg 39,90 € 0,00 €

Lardons fumés Sous vide x150g 0,150 kg 24,90 € 0,00 €

Pâté de campagne Sous vide x250g 0,250 kg 24,90 € 0,00 €

Pâté de tête Sous vide x250g 0,250 kg 21,90 € 0,00 €

Rillette de Tours Pot 230g 0,230 Pièce 7,00 € 0,00 €

Rillons cocktail Sous vide x250g 0,250 kg 29,80 € 0,00 €

Rillons Sous vide x2 0,250 kg 26,50 € 0,00 €

Saucisson à l'ail Sous vide x1 0,240 kg 20,50 € 0,00 €

Saucisson à l'ail fumé Sous vide x1 0,240 kg 21,90 € 0,00 €

Saucisson ail/noisettes Sous vide x1 0,240 kg 21,90 € 0,00 €

Saucisse sèche courbe Vrac 0,280 Pièce 8,00 € 0,00 €

Saucisson sec gros Vrac 0,320 Pièce 9,00 € 0,00 €

Chair saucisse Sous vide x500g 0,500 kg 14,80 € 0,00 €

Crépinettes Sous vide x2 0,220 kg 19,00 € 0,00 €

Saucisses herbes et nature Sous vide x4 0,325 kg 18,50 € 0,00 €

Saucisses de Toulouse Sous vide x4 0,350 kg 18,50 € 0,00 €

Saucisses piment espelette Sous vide x4 0,325 kg 19,50 € 0,00 €

Poitrine à griller Sous vide x4 0,400 kg 13,90 € 0,00 €

Côtes de porc Sous vide x2 0,400 kg 13,50 € 0,00 €

Viande de porc 

fraîche

Volaille

Maison Galland à 

Betz le Château

Ferme au bois 

dormant à Rigny 

Ussé



Escalope de porc Sous vide x2 0,270 kg 13,50 € 0,00 €

Filet mignon de porc Sous vide x1 0,650 kg 27,90 € 0,00 €

Rôti porc filet/échine Sous vide x1kg 1,000 kg 14,90 € 0,00 €

Rôti porc épaule/jambon Sous vide x1kg 1,000 kg 13,90 € 0,00 €

Sauté de porc Sous vide x500g 0,500 kg 12,90 € 0,00 €

Yaourt nature x1 Pot 120g - Pièce 1,40 € 0,00 €

Yaourts natures x2 2 pots 120g - Pièce 2,60 € 0,00 €

Yaourt 1kg Pot 1kg - Pièce 7,60 € 0,00 €

Fromage nature Frais Portion 150g - Pièce 4,40 € 0,00 €

Faisselle Pot 450g - Pièce 5,90 € 0,00 €

Fromage frais aromatisé Portion 150g - Pièce 4,70 € 0,00 €

Lait pasteurisé Bouteille 1L - Pièce 5,50 € 0,00 €

Tomme de brebis A la coupe 0,200 kg 38,00 € 0,00 €

Brebuche Portion 150g - Pièce 7,90 € 0,00 €

Buche affinée Ste Maure AOP Vrac - Pièce 5,50 € 0,00 €

Buche frais blanc Vrac - Pièce 5,50 € 0,00 €

Buche frais cendré Vrac - Pièce 5,50 € 0,00 €

Cœur chèvre Vrac - Pièce 3,60 € 0,00 €

Faisselle 400g Pot 400g - Pièce 4,40 € 0,00 €

Faisselle 1kg Pot 1kg - Pièce 8,00 € 0,00 €

Yaourt nature x1 Pot 120g - Pièce 1,10 € 0,00 €

Yaourts natures x2 2 Pots 120g - Pièce 2,00 € 0,00 €

Bleu de chèvre A la coupe 0,15 kg 38,00 € 0,00 €

Tomme de chèvre A la coupe 0,15 kg 32,90 € 0,00 €

Camembert de chèvre Portion 130g - Pièce 5,40 € 0,00 €

Lait cru Bouteille 1L - Pièce 1,90 € 0,00 €

Lait entier pasteurisé Bouteille 1L - Pièce 1,90 € 0,00 €

Crème fraîche Pot 25cl - Pièce 3,00 € 0,00 €

Faisselle Pot 400g - Pièce 2,90 € 0,00 €

Faisselle individuelle Pot 4x125g - Pièce 3,10 € 0,00 €

Crèmerie vache

Viande de porc 

fraîche

Le Vazereau à La 

Roche Clermault

Crèmerie chèvre

Le pré Joly à St 

Gervais les 3 

Clochers

Maison Galland à 

Betz le Château

La haute Piltière à 

Ste Maure

Crèmerie brebis

Les bergers de la 

Veude à 

Chaveignes



Frais nature Barquette 160g - Pièce 2,00 € 0,00 €

Frais échalote Barquette 160g - Pièce 2,80 € 0,00 €

Frais ail/fines herbes Barquette 160g - Pièce 2,80 € 0,00 €

Frais poivre Barquette 160g - Pièce 2,80 € 0,00 €

Fromage ail/fines herbes Pot 200g - Pièce 2,80 € 0,00 €

Le robichon Barquette 160g - Pièce 3,40 € 0,00 €

Le petit robichon Barquette 2x100g - Pièce 4,90 € 0,00 €

Les ptits joly Barquette 3x30g - Pièce 2,80 € 0,00 €

Le robich'long Barquette 225g - Pièce 4,80 € 0,00 €

La Joly tome A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

Le trait d'union A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

Le talon nature  A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

Le talon au poivre A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

Le talon au cumin A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

Le talon au fenugrec A la coupe 0,2 kg 23,90 € 0,00 €

La tome fraîche A la coupe 0,2 kg 16,90 € 0,00 €

Fromage blanc entier Pot 1kg - Pièce 5,50 € 0,00 €

Fromage blanc entier Pot 500g - Pièce 3,10 € 0,00 €

Fromage blanc mi-écrémé Pot 1kg - Pièce 5,50 € 0,00 €

Fromage blanc mi-écrémé Pot 500g - Pièce 3,10 € 0,00 €

Fromage blanc écrémé Pot 500g - Pièce 3,10 € 0,00 €

Yaourts nature Pots 4x125g - Pièce 2,00 € 0,00 €

Yaourts aromatisés variés Pots 4x125g - Pièce 2,50 € 0,00 €

Riz au lait Pots 4x125g - Pièce 3,00 € 0,00 €

Semoule au lait Pots 4x125g - Pièce 3,00 € 0,00 €

Crème dessert vanille Pots 4x125g - Pièce 3,00 € 0,00 €

Crème dessert chocolat Pots 4x125g - Pièce 3,00 € 0,00 €

Semi complet gros Env 800g - Pièce 4,50 € 0,00 €

Semi complet petit Env 400g - Pièce 2,50 € 0,00 €

Pain blanc (farine T65) Env 400g - Pièce 2,50 € 0,00 €

Crèmerie vache

Pain disponibles 

uniquement les 

mardi et vendredi 

sur commande

Le pré Joly à St 

Gervais les 3 

Clochers

Au four et au 

moulin à Parcay sur 

Vienne



Pain aux graines Env 400g - Pièce 3,40 € 0,00 €

Pain aux noix Env 400g - Pièce 3,60 € 0,00 €

Pain petit épeautre Env 340g - Pièce 4,50 € 0,00 €

Pain sportif Env 350g - Pièce 4,00 € 0,00 €

Pain sportif Env 800g - Pièce 8,00 € 0,00 €

Pain viennois au lait de coco Env 400g - Pièce 4,50 € 0,00 €

Pain viennois au lait de coco Env 180g - Pièce 3,00 € 0,00 €

Nombre d'articles

  

TOTAL COMMANDE

Pain disponibles 

uniquement les 

mardi et vendredi 

sur commande

Au four et au 

moulin à Parcay sur 

Vienne

0,00 €

Prix Total de la commande
Sous réserve des stocks disponibles. Pour les produits 

vendus au poids, le prix réel à payer sera établi par le 

ticket de caisse en tenant compte des poids réels des 

produits livrés.
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