Liste de courses

Nota : les commandes sont a réaliser minimum 48h avant livraison,

Pour une meilleure gestion de I'approvisionnement, les produits frais sont a commander au
plus tard le dimanche 13h pour livraison ou retrait les jeudi, vendredi, samedi

i en vert sont des produits issus de I'agriculture Biologique

Seule la case en gris est a remplir

LA BELLE

!7« ¢ TOURAINE
/ Ry

le plaisir
des saveurs locales

b,

. . L . . Origine du Condition- " Prix uantité | Prix total
Famille [ Sous famille| Désignation produit gine Unite o Q . .
produit nement unitaire | choisie | indicatif
Chips Belsia nature Paquet 1509 Piece 3,00 € 0,00 €
Chips Be!s'a.curry de la Paquet 150g Piéce 320€ 0,00 €
réunion
. .. - Ferme de .\
Chips Belsia ail basilic Letourville (45) Paquet 1509 Piece 3,20€ 0,00 €
Chips Belsia oignons N
Paquet 1509 Piece 3,20€ 0,00 €
roscoff
Chips Belsia vinaigre Paquet 1509 Piéce 3,20€ 0,00 €
Géateaux i j ilé
s Noix de Ca1_ou grlllees aux Vrac kg 41,00 € 0,00 €
apéritifs épices indiennes
Noix de Cajou grillées aux) 0 in05 (18) Vrac kg 41,00 € 0,00 €
épices Cajun
Noix de_ Cajou grillees au Vrac kg 41,00 € 0,00 €
poivre sauvage
Crackers légumes tomates Paquet 70g Pidce 350 € 0,00 €
provencale




Crackers légumes

Jardin & croquer (41)

Paquet 70g

Piece

3,50 €

0,00 €

Apéro! courgettes,ail fines herbes
Crackers légumes N
. Paquet 70 Piece 3,50 € 0,00 €
butternut coriandre g g
Tartinades de Variétés selon saison,
chévre demandez les produits du Amaltup (37) Bocal 90g Piece 4,80 € 0,00 €
moment!
. Variétés selon saison,
Rillettes de . . . .
oisson demandez les produits du | Godts de Loire (37) Bocal 85¢ Piece 6,30 € 0,00 €
P moment!
. Variétés selon saison
Tartinades de .’ i .
. demandez les produits du Conser.ve“e de Bocal 120g Piece 5,00 € 0,00 €
Iégumes Touraine (37)
moment!
. Variétés selon saison
Tartin L i ie .
art a}des de demandez les produits du Champignoniere de Bocal 100g Piéce 7,40 € 0,00 €
champignons Bernazay (86)
moment!
rem Piment d' I , .
C, emes . ent d'espe ett? ' Jautrou végétal (37) Bocal 90g Piéce 5,20 € 0,00 €
d'asperges ciboulette ou au chevre
Ste Maurienne Blanche Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €
it Dl e felr Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €
sureau
Ste Maurienne Blonde Bouteille 33cl Piéce 4,00 € 0,00 €
Ste Maurienne IPA . ) Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €
. Brasserie la Sainte
Bieres .
: , Maurienne (37) . -y
Ste Maurienne Ambrée Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €




Boissons
alcoolisées

Ste Maurienne Brune Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €
Ste Maurienne Triple Bouteille 33cl Piece 4,00 € 0,00 €
OLEEE l?leres St Bouteille 33cl X6 22,00 € 0,00 €
Maurienne
A hinon tradition : . . .
OC Chinon tradition 1, \/ o siony 37)| Bouteille 75¢1 | Piece | 11,00€ 0,00 €
caractere et tanin
Pinot noir : léger et fruité Bouteille 75cl Piece 9,00 € 0,00 €
- ~ — Rousseau fréres (37)
TOU:Z”: S;;L\:I;?ec ' Bouteille 75cl Piece 9,00 € 0,00 €
Vin rouge g -
AOC St Nicolas de
Bourgueil : caractére et | Famille Morin (37) | Bouteille 75cl Piece 14,00 € 0,00 €
souplesse a la fois
"Les chattes aux 2 nez" Domaine de Lalla
Vin de France : fruité et Y1 Bouteille 75cl Piece 9,00 € 0,00 €
; (37)
léger
Lunfa (Eie miel Chenin Bouteille 75cl Piece 13,00 € 0,00 €
legerement doux Nicolas Poiteau (37)
Vin blanc AOC Chinon C_:h/enln - S€C Bouteille 75cl Piece 13,00 € 0,00 €
et fruité
Malvoisie pinot gris: doux Bouteille 75cl Piéce 14,00 € 0,00 €
. , Touraine nobl 3 : \ . .
Vin rosé ouraine nob ? goue Sec Rousseau fréres (37)[ Bouteille 75cl Piece 9,00 € 0,00 €
et fruité
Pétillant naturel rosé Bouteille 75cl Piece 11,00 € 0,00 €
C AOC Vouvray brut fin . .
Vin pétillant OC Vouvray brut fines . Bouteille 75cl Piéce 13,00 € 0,00 €
bulles Domaine des
AOC Touraine rosé cormiers roux (37 . .
OC Touraine rose 37) Bouteille 75cl Piece 13,00 € 0,00 €

pétillant demi sec




Jus de pommes Bouteille 1L Piece 5,20 € 0,00 €
Jus de raisin Bouteille 1L Piece 5,80 € 0,00 €
Jus pommes/poire Bouteille 1L Piece 5,80 € 0,00 €
. Les vergers de la
Jus de fruits
. Manse (37) . .
Jus pommes/coing Bouteille 1L Piece 5,80 € 0,00 €
Jus pommes/groseille Bouteille 1L Piece 5,80 € 0,00 €
Jus pommes/kiwi Bouteille 1L Piece 5,80 € 0,00 €
KEéfir de fruits Bouteille 33cl Piece 3,00 € 0,00 €
Bolssons Lot de 6 kefi ecempeane G0 Lot de 6 Pi¢ 17,00 €
sans alcool ot de 6 kefir ot de iece 7, 0,00 €
Jus pétillant pommes Bouteille 75cl Piéce 5,50 € 0,00 €
Les vergers de la
ot Manse (37
Sodas Jus petlllant_ (37) Bouteille 75cl Piéce 6,50 € 0,00 €
pommes/cassis
Limonade Bouteille 75cl Piéce 4,50 € 0,00 €
Cola La loére (37) Bouteille 75cl Piéce 4,50 € 0,00 €
Thé glacé Bouteille 70cl Piéce 4,50 € 0,00 €
Variétés selon saison,
Tisanes demandez les produits du Artisane (37) Sachet 30g Piéce 9,50 € 0,00 €
moment!
Huile colza Bouteille 75cl Piéce 6,20 € 0,00 €




Huile Tournesol Vincent Raffault Bouteille 75cl Piece 5,20 € 0,00 €
. : : 37 . N
Huiles Huile Cuisson (37) Bouteille 75cl Piece 5,20 € 0,00 €
Huile de cameline Bouteille 25cl Piece
Huiles 4 fleur rnesol e . .
u _es eu _S’ tournesol, La Ti'bio'daire (37) | Bouteille 75cl Piece
lin, cameline, colza
Vinaigre de pomme Bouteille 75cl Piece 4,70 € 0,00 €
- Les vergers de la
Vinaigres
_ . Manse (37) : -
Vinaigre de raisin Bouteille 75cl Piéce 4,70 € 0,00 €
Epicerie
Blé complet T110 Paquet 1kg Piece 2,55€ 0,00 €
Blé semi-complet T80 Paquet 1kg Piece 2,55€ 0,00 €
Blé blanc T65 Paquet 1kg Piéce 2,65€ 0,00 €
. : . Vincent Raffault N
Farines Farine Petit epeautre mcerEg?)a a Paquet 500g Piece 3,50€ 0,00 €
Farine Sarrasin Paquet 500g Piece 2,80 € 0,00 €
Farine Seigle Paquet 500g Piece 2,70 € 0,00 €
Farine Mais Paquet 500g Piece 2,20 € 0,00 €
Attrap'sauce nature Vrac kg 8,30 € 0,00 €
Tire bouchon nature Vrac kg 8,30 € 0,00 €
Attrap'sauce aux cépes Vrac kg




Vrac

Pates semi

Tire bouchon tomate

Ferme du joyeux

Vrac

kg

9,10 €

0,00 €

complétes basilic nature laboureur (37)
Tire bouchon spiruline \rac kg 10,30 € 0,00 €
Tir i
e bouchon lentilles Vrac kg
vertes

Tire bouchon orties \rac kg 9,10€ 0,00 €

Riz blanc Camargue Vrac kg

Riz

Riz semi complet Vrac kg
Lentilles vertes Vrac kg 5,50 € 0,00 €

Lentilles Corail Vrac kg
Haricots rouges Vrac kg 7,50 € 0,00 €
, Pois chiche Vincent Raffault Vrac kg 6,00 € 0,00 €

Légumes secs (37)
Flageolet Vrac kg 7,50 € 0,00 €
Mais pop corn Vrac kg 6,00 € 0,00 €
Pois casses Vrac kg 6,00 € 0,00 €
Haricots blancs Vrac kg 7,50 € 0,00 €
Café en grains Ethiopie ou
Costa Rica Vrac kg
Sucre blond de canne Vrac kg

Niitroe

Divers UE et non




MmMuLu co

UE

Amandes Vrac kg
Noisettes Vrac kg 0,00 €
Soupe légumes du soleil Bouteille 75cl Piece 6,60 € 0,00 €
Légumes Conserverie de . N
cUisings Soupe automnale Touraine (37) Bouteille 75cl Piece 6,60 € 0,00 €
Velouté de potimarron Bouteille 75cl Piece 6,60 € 0,00 €
. Sauce bolognaise Bocal 200g Piece 6,00 € 0,00 €
Viandes e
L La Ti'bio'daire (37)
cuisinées : N
Sauce bolognaise Bocal 370g Piece 11,50 € 0,00 €
Boudin noir Bocal 200g Piece 8,00 € 0,00 €
Conserves Rillettes de tours Bocal 200g Piéce 8,50 € 0,00 €
Conserves de Maison Galland (37)
i Rillons cocktails Bocal 130g Piéce 7,20 € 0,00 €
viande
Terrine d'andouille Bocal 200g Piéce 8,50 € 0,00 €
Rillettes de beeuf La Ti'bio'daire (37) Bocal 200g Piece 9,00 € 0,00 €
Quenellesl, de b_rochet Bocal 4509 Piece 13,50 € 0,00 €
sauce écrevisse
Poissons isson Bourrich . N
L Soupe de p_0|sso s de Our,”.c € aux Bouteille 70cl Piece 8,00 € 0,00 €
cuisinés Loire appétits (41)
Parmentier de truite Bocal 450¢g Piece 13,50 € 0,00 €
Parfums varié man .
arfums varics, demandez Bocal 230g piéce 6,60 € 0,00 €

" anfitiirae

les produits disponibles!

Mille et une




VUILITIWUICO

. . . Confitures (37) R
Confit de vin de chinon Bocal 230g Piece 6,60 € 0,00 €
Poires tapées déshydratées Sachet 1259 Piece 13,00 € 0,00 €

Poir ces réhydraté N
oires tapees rehydratees . . Bocal 170g Piece 8,30 € 0,00 €

. ) au VVouvray Reines de Touraine
Poires tapees Poires tapées réhydratées (37)
pees reny Bocal 170g Piece 8,30 € 0,00 €
au Chinon

Poir ces réhydraté N

olres tapees chydratees Bocal 170g Piece 8,30 € 0,00 €
au sirop canne

Les gaufrettes .
Epicerie Gauffrettes dAgnes (37) Sachet 2009 Piece 7,00 € 0,00 €

fine o ] .

Biscuits sucrés au safran Piece
Biscuits salés au safran Piece

Safran filaments Pot 0,29 Piece 9,60 € 0,00 €
Safran filaments Safran de Val (37) Pot 0,59 Piece 20,30 € 0,00 €
Safran Vinaigre de cidre au safran Bouteille 250g | Piéce 11,70 € 0,00 €
Sirop de safran Bouteille 100ml| Piece 9,00 € 0,00 €
Gelée de vin au safran Pot 100g Piece 6,90 € 0,00 €
Pain d'épices nature Sous vide 300g | Piéce 7,50 € 0,00 €

in d'épi api L her d d . .
Pain d'épices pépites e rucher des grands| o .. 300g | Piece 850 € 0,00 €

chocolat

champs (86)




Pain d'épices écorces

Sous vide 300g | Piéce 8,50 € 0,00 €
orange
Miel de printemps Pot 5009 Piece 8,00 € 0,00 €
Miel de printemps Pot 1kg Piece 14,00 € 0,00 €
Miels Miels Miel d'été Pot 5009 Piece 8,00 € 0,00 €
iel d'été ie 14,00 €
Miel d'été Les Ruchers de Ia Pot 1kg Piece , 0,00 €
) . Maulne (37) .
Miel de forét Pot 5009 Piece 9,60 € 0,00 €
Miel de chataignier Pot 5009 Piece 9,60 € 0,00 €
Miel et noisettes Pot 2509 Piece 8,00 € 0,00 €
Miel et noisettes Pot 5009 Piéce 14,00 € 0,00 €
Savon lait de chévre 100g Piéce 7,50 € 0,00 €
Savon avocat fait de 100g Pigce | 7.50€ 0,00 €
chévre
Savons
Savon miel orange canelle Naturayl (37) 100g Piece 7,50 € 0,00 €
Beauté Savon miel lait d'avoine 100g Piece 7,50 € 0,00 €
Porte savon pierre «1 Pidce 8.50 € 0,00 €
naturelle
Accessoires Lingettes douceur x1 . x1 Piece 2,00 € 0,00 €
La Belle Touraine
: @37)
Lingettes douceur x7 X7 Lot de 7 10,00 € 0,00 €




Nombre

TOTAL COMMANDE .
d'articles
Sous réserve des stocks disponibles. Pour les
produits vendus au poids, le prix réel a payer 0

sera établi par le ticket de caisse en tenant
compte des poids réels des produits livrés.




